Dum déti a mladeze Smirice * Zakladni Skola Smirice

VdZeni rodice, milé deti!
Dum déti a mlddeZe a Zdkladni Skola ve Smiricich vdam predklddaji kvalitni nabidku
proZiti volného ¢asu VasSich déti pod odbornym vedenim.

ZDE JE PRO VAS NASE NABIDKA ZAJMOVEHO VZDELAVANI
PRO SKOLNI ROK 2025/2026

Prihlasku a poplatek na cely rok odevzddvejte v DDM Smifice od 15. do 26. 9. 2025,
PO-CT od 13.00 do 18.00 hod., PA od 13.00 do 16.00 hod.
Poplatek miiZete poukdzat bankovnim prevodem na icet DDM: 107-9339430297/0100.
Jako zprdvu pro prijemce uvedte jméno a piijmeni ditéte.

ZAVAZNA PRIHLASKA DO ZAJMOVEHO KROUZKU DDM SMIRICE

PFihlasku a poplatek na cely rok odevzdavejte v DDM Smifice od 15. do 26. 9. 2025,
PO-CT od 13.00 do 18.00 hod., PA od 13.00 do 16.00 hod.

uvedte ndzev Vami vybraného krouzku:

e 2 ettt
Bttt Qoo
Jméno a prjmMent: .......eovvvieeviiiiiniieeeen Datum narozeni: .......cc.ccceevveeennenn. Trida: .......
AAIESA + PSC oot
Telefon: ......cccoevevieiiiiniiiicnene E-mail: oo Statni obC. ditéte:™ ........cccceeuennee.
Datum: ......coooveiiiiiiiene Podpis zAkonného ZAStUPCE™ *: .....eiiiiiiiiiiiieiieeee e

* _ pokud neni CR; ** — Pfed odevzdanim piihlasky si musi zakonny zdstupce ditéte pie&ist vnitini f4d DDM Smifice (osobng
v DDM nebo na internetovych strankdch www.ddmsmirice.cz). Zakonny zastupce ditéte byl informovan o vydani a obsahu
vnitiniho fadu DDM Smirice.



CENA krouZzku na cely rok: 2 400,- K¢

SLEVY:

. Iv)éti s trvalym bydli$tém Smirice, Rodov, Trotina, LuZany,
CernoZzice
— obce prispivaji ¢astkou 1 200,- K¢ na kazdy krouzZek

* Déti s trvalym bydlistém Holohlavy

2 Mz

— obec prispiva ¢astkou 1 200,- K¢ na max. 2 krouzky
* Déti s trvalym bydliStém Racice nad Trotinou

2 M2

— obec prispiva ¢astkou 1 800,- K¢ na kazdy krouZek
* Déti s trvalym bydlistém Habrina

— obec prispiva ¢astkou 1 200,- K¢ na max. 1 krouZek

Vsechny dalsi krouzky nad ramec uvedenych slev se hradi
v pIné vysi.

ZAHAJENI &innosti: 29. 9.-3. 10. 2025

ANAX — prirodovédny krouzek /od 6. do 9. tiidy/

vedouci: Tomas Hlavacek, Pavel Hryzlik, Simona Dostalova
Cinnost krouzku je zaméfena na ochranu Zivotniho prostiedi
a zasady ekologie v praxi. Déti poznaji také zaklady chovu
terarijnich zivo¢ichd (hmyz, jesteti, hadi, atd.). Soucasti ¢innosti
jsou vyjezdy na kolach nebo vychazky do okoli Smitic. Krouzek
se nepravidelné schazi téz o vikendech.

Atletika pro nejmensi I. a II. /I. 1.-3. tfida a II. 4.-5. tfida/
vedouci: Martin Ivan

Krouzek zaméfeny na zaklady atletiky a rozvoj pohybovych
dovednosti zabavnou formou: hod, skok, sprint, béh a dalsi. Za
ptiznivého pocasi bude krouzek probihat venku na Skolnim hiisti
a vyuzijeme prekazky ve stylu Gladiator race.

Atypické sportovni aktivity /od 4. do 9. tridy/
vedouci: Martin Ivan

Outdoorové a netradi¢ni sporty — kola, koleckové brusle, street-
ball, softbal, brannball, indoor golf, nohejbal, pétanque, frisbee,
ringo, rugby, bowling, kohafo, liny tenis, opi¢i draha aj. dobro-
druzné, tymové a jiné hry, hratky, které rozviji osobnost, pohybové
dovednosti a té€lesné schopnosti a pobavi vSechny pohodové déti.

Badminton /od 4. do 9. tiidy a studenty SS/

vedouci: Simona Dostalova, Ales Sob

Prijd’te si pravidelné zahrat pro radost. Také se muzete zicastnit
turnaji mezi spfatelenymi badmintonovymi krouzky DDM.
V krouzku radi uvidime také nase dlouholeté hrace — studenty
ze stfednich skol!

Basketbal /od 4. do 9. tiidy/

vedouci: Martin Jabornik

Basketbal je kolektivni sport pro kazdého, kdo ma rad pohyb
a hru s mi¢em. Déti se nauci zabavnou formou soutézi zakladim
kosikové — stielba, vyskok i rychlé nabéhnuti pod kos jim nebude
cizi. Déti se z(i¢astni sout&Zi v basketbalu v ramei ASSK CR.

Dramat’ak s OCHOSem /od 3. do 9. t¥idy/

vedouci: Tereza Frydlova, Zuzana Kejrova, Jaroslava Kozova
Pojd’te s nami objevovat kouzlo divadla na prknech co znamenaji
svét! Krouzek je zaméfen na vSestranny rozvoj dovednosti. Zazi-
jete spoustu legrace, u které ziskate ptirozené sebevédomi, zdoko-
nalite se v komunikaci a naucite spolupraci ve skupingé. Budeme
délat riizna dramatickd cviceni, improvizace a nazkousime scénku.

Florbal 1., I1, a I1I. /pro chlapce od 1. do 9. t¥idy/

vedouci: Martin Ivan, Martin Jabornik

I. kategorie: 1.-3. tfida, II: kategorie: 4.—5. tfida, III. kategorie:
6.-9. tiida.

Florbal je velice atraktivnim a oblibenym sportem pro kazdého.
Je urCen vsem, ktefi maji zajem o objevovani kras této sportovni
discipliny. Déti budou béhem celého roku soupetit v Sampionatu
o nejlepsiho florbalistu této kategorie a zucastni se i soutéze ve
florbale v ramci ASSK CR.

Florbal — divky /od 1. do 9. tiidy/

vedouci: Martin Ivan

Krouzek pro Sikovné divky. Jeho soucasti bude rovnéz ucast
v okresnich soutdZich ASSK CR. Samoziejmosti je i celoroéni

vy

Jumping L. /od 1. do 6. tfidy — zacatec¢nici/

vedouci: Petra Benkova

Jumping II. /od 1. do 6. tfidy — pokrocili/

vedouci: Petra Benkova

Krouzek Jumping je pro vSechny hravé a aktivni déti. Pred-
stavuje zdbavné a hravé tancovani na détskych trampolinkach
za hudebniho doprovodu. Jedna se o efektivni a hravou formu
pohybové aktivity.

Tento krouzek nabizi détem zdbavné cviceni posilujici koordinaci,
obratnost, ale taky podporuje komunikaci a praci v kolektivu. Déti
se nauci zakladni i pokrocilejsi sestavy na trampolinkach, zaroven
je ¢eka plno her.

Keramika /od 2. do 9. tiidy/

vedouci: Valérie Ulrychova

Keramika I. — Krtecci 1.—4. tfida: 14.30-16.00 hodin
Keramika II. — Jezevcei 5.-9. tfida: 16.00-17.30 hodin

Déti vyzkousi préci s hlinou a sezndmi se se zéklady keramic-
kého femesla. Od modelovani az po barveni a zdobeni vyrobkd.
Objevi i kouzlo sklenénych prvki v keramice, které dodaji jejich
tvorbé jedine¢ny vzhled. Kazdé dit¢ si bude moci vytvofit ori-
ginalni dekorace, drobné darecky nebo praktické predméty do
kuchyné.

Kouzelna flétna /od 1. do 9. t¥idy/

vedouci: Veronika Broulikova

Hudebni krouzek, na kterém se déti nauci hrat na zobcovou
flétnu. Zacneme od zakladti poznavanim rytmu a ctenim z noto-
vé osnovy. Zaroven se nau¢ime hrat prvni melodie a pisné.

LEGO roboti /od 4. do 9. tfidy/

vedouci: Milan Marek

Déti se zde seznami s revolucnim tématem konstrukce, stavby
a programovani robotti. Postupné se dostanou od jednoduchych
mechanismu k sofistikovanym robotiim, které vyuzivaji napft.
dotykova, svételna ¢i teplotni ¢idla. Soucasti krouzku je pocho-
pitelné i programovani a ovladani robotl prostiednictvim poci-
tace, tabletu nebo mobilniho telefonu. Instruktaz i vlastni prace
je postavena na platformé robotické stavebnice Lego Mind-
storms Education EV3.

Uchazeci o tento krouzek se mohou zapsat do jedné z uvedenych
skupin. V piipad¢ potfeby mizeme v rdmci vymezeného Casu
obou krouzkt nastavit individualni dochazku.

Lezeme radi L. /od 1. do 5. tridy/

vedouci: Pavlina Kousalova, Jana Skotnicova

Lezeme radi I1. /od 6. do 9. tridy/

vedouci: Pavlina Kousalova, Jana Skotnicova

Napli krouzku: bezpecny pohyb v lezeckém prostedi, metodika
lezeni, uéeni formou her, Budeme se vénovat intenzivnimu
individualnimu pfistupu. Déti se postupné nauci veskerou lezec-
kou metodiku, bezpe¢nému pohybu v lezeckém prostiedi, sprav-
nému navyku pii sportovani, jako je naptiklad zahfati, protazeni,
mobilizace kloubti ale i dychani a naptiklad i dostatek tekutin.
Zaroven nas ale krouzek musi bavit, a tak vyuka bude formou
her.



Mala kopana /od 1. do 5. tiidy/

vedouci: Martin Jabornik

Na podzim a na jafe za ptiznivého pocasi se bude hrat venku na
umélé traveé, pres zimu pak v télocvicné skoly. Mohou hrat
i divky! Muzete se t&sit na pestré a hravé tréninky. Nové bude
krouzek 1 v patek navecer pro starsi hrace.

Matematika pro bystré hlavy /pro 9. tiidu/

vedouci: Alena Dvoiackova (9.A), Kateiina HroneSova (9.B)
Krouzek je pro zaky se zajmem o feSeni netradi¢nich a slozit¢j-
Sich loh z matematiky a naméty budou smétovat k uspéSnému
zvladnuti pfijimacich zkousek.

Modelarsky krouzek /od 6. do 9. tiidy/

vedouci: Tomas Hlavacek

Krouzek je urcen pro uplné zacatecniky. Zakladem krouzku je se-
znamit se s modelarskymi postupy. Déti si na krouzku zdokonali
manualni dovednosti a postavi si jednoduché modely — hazedlo,
vystielovaci letadélko, sportovni bumerang, konstrukéniho draka
apod.

Pohybovy krouzek /od 1. do 5. t¥idy/

vedouci: Martin Ivan

Kluci a holky se mohou té&sit na oblibené micové hry, ale také
na nové a zajimavé hry s pomtckami, pomoci kterych se vyradi
a odreaguji. Cilem je vytvaret u déti zdkladni pohybové navyky
a kladny vztah k pohybové aktivité. Naplni hodin jsou riznorodé
sportovni a pohybové hry ¢i aktivity.

Sportovni stielci a Stirelecky krouzek /od 3. do 9. tridy/
vedouci: Lukas Tichy, Jana Ticha, Miroslav Charousek,

vedouci sportovnich stirelcii: Lukas Tichy, Petra Benkova
Vyzkousejte si své uméni ve stielbé ze vzduchovky. Nacvik
uklidnéni a soustfedéni. Krouzek se bude schazet za pékného
pocasi na stfelnici a pies zimu v DDM. Pro nadané stielce je
pfipraven individudlni trénink sportovni stfelby kategorie AIR-
SOFT a IPSC.

Do sportovnich stfelcti se mohou ptihlasit pouze lonsti ¢lenové.
Vybér novych ¢lentt do zdvodnich stfelctt doporucuji vedouci
krouzku na zaklad¢ vysledki ve stieleckém krouzku. Nasi spor-
tovni stielci vozi cenné kovy ze soutézi IPSC v Hradci Kralové
ive Vsetiné.

Sportovni stielba z maloraZovych zbrani /6.-9. tfida a studenti
SS/

vedouci: Vaclav Klimes, Petr Krej¢i

Krouzek je ur€en pro starsi stielce, ktefi si pod vedenim stielec-
kych instruktort z Klubu stelci Smifice osvoji praktické i te-
oretické zaklady stfelby z dlouhych i kratkych malorazovych
zbrani a ziskaji potfebnou rutinu v bezpe¢né manipulaci se zbra-
némi a stfelivem a v organizaci stielby.

Soucasti stieleckého vycviku jsou také pravidelné interni sou-
téze cilené na provéteni kvalitativniho rustu ¢lentt krouzku.
Kromeg vlastnich stieleckych dovednosti jsou stielci vedeni k sy-
stematickému posilovani fyzické kondice, psychické odolnosti,
sebeovladani a trpélivosti, coz jsou kompetence vyuzitelné nejen
v dalsi stielecké praxi.

Schuizky stieleckého krouzku budou probihat na stelnici Klubu
stfelct Smifice.

Stolni tenis /od 4. do 9. tiidy/

vedouci: Martin Jabornik

Muizete se pravidelnymi turnaji zdokonalit v tomto atraktivnim
sportu a tieba i reprezentovat $kolu v okresnich turnajich ASSK.
V ramci krouzku budeme soutézit v celorocni soutézi, jejiz
soucasti budou duely ve dvouhrach, ¢tythrach a ,,obihackach®.
Zucastnime se soutéze Liga Skol ve stolnim tenise.

STREET DANCE 1. — tane¢ni krouzek /od 1. do 5. tfidy/ — za-
catecnici

STREET DANCE II. — tane¢ni krouzek /od 6. do 9. tfidy/ —
pokrocili, soutézni skupina

vedouci: Tereza Novakova (Semerakova)

,»Tancem pomahame vyjadfit své vnitini ja.”. Krouzek pro déti
od 7 do 15 let s cilem naucit déti vnimat hudbu a toto vnimani
spojit s pohybem téla. Starsi déti maji o ptl hodinu tréninku vice
na ptipravu zavodni choreografie.

Priprava na talentové zkousky /8. a 9. tiida/

vedouci: Valérie Ulrychova

Pfi pfipravé na talentové zkousky na umeélecké skoly se zame-
fime na pozadavky konkrétnich Skol.. Pokud je$té€ rozhodnuti
nepadlo, miizeme $koly spole¢né vybrat a podle toho pfipravit
vhodny plan.

Soucasti ptipravy je rozvoj dovednosti v kresbé, malb¢, mode-
laci ¢i ilustraci a také konzultace domacich praci, které jsou di-
lezitou soucasti ptijimaciho fizeni. Cilem je podpofit déti v jejich
tvorb€ a pomoci jim uspét u talentovych zkousek.

TLAPKY — kynologicky krouzek /od 1. do 9. tiidy/

vedouci: Edita Labikova

Déti si mohou vyzkousSet péci o pejska dfive, nez jim rodice
poridi vlastniho. Nauéi se vse potiebné o ¢tyfnohych kamara-
dech. Mohou pomoci s vycvikem a s pejskem se pomazlit.
Vedouci krouzku Edita Labikova se ucastnila Mistrovstvi svéta
zachranatskych psa.

Vi si rady s Cestinou? /pro 9. tiidu/

vedouci: Jitka Praskova

Krouzek zaméteny na piipravu na ptijimaci zkousky formou
klasického procvicovani, vyukovych PC programi, testit CER-
MAT a prace na zaklad¢ individualnich potieb a pozadavk
deti.

Volejbal — divky /od 6. do 9. t¥idy/

vedouci: Denisa Kerhartova

Volejbalovy krouzek je skvéld prilezitost, jak si vyzkouSet
tymovy sport a uzit si spoustu zabavy. Krouzek je urcen pro
vSechny déti, které se chtéji naucit zakladni techniky volejbalu,
zlepsit si fyzickou kondici a potkat se s kamarady. Krouzek je
vhodny at’ uz pro tplné zacatecniky, tak pokrocilé. Spoluprace
aradost ze hry je pro nas na prvnim misté. Maximalni kapacita
je 14 divek.

Umélecky krouzek — Maly da Vinci /od 1. do 5. tfidy/
vedouci: Veronika Broulikova

Krouzek zaméfeny na vytvarnou ¢innost, pfiblizujici détem
zébavnou formou riizné vytvarné techniky. Dé&ti budou mit
moznost zdokonalit se v zdkladnich vytvarnych technikéach jako
je kresba a malba. Zaroven si zde vyzkousi mén¢ tradi¢ni
techniky jako je prostorova tvorba, lavirovana kresba, ryta
kresba, frotaz, kolaz, asamblaz, otisk, malba kavou a mnoho
dalsiho.

Cilem krouzku je rozvijeni kreativity a fantazie. V ramci krouz-
ku budou mit déti moznost zapojit se do détskych vytvarnych
soutézi.

Umélecky krouzek — Velky da Vinci /od 5. do 9. tiidy/
vedouci: Veronika Broulikova

Krouzek pro nadSené umélce, ktefi se chtéji naucit kreslit, sti-
novat a malovat vice realistické obrazky. Dozvi se spoustu zaji-
mavych informaci z d&jin umeéni, a hlavné si osvoji kresbu
portrétu, postavy, zatisi, zvifat a mnoho dalsiho.

Krouzek je vhodny také pro zaky, ktefi zvazuji v budoucnu
studium na umélecké stiedni skole.




ROZVRH ZAJMOVYCH KROUZKU VE SKOLNIM ROCE 2025/2026

ndzev krouZku den schuzky| cas schiizky vedouci krouZku misto schuzky
Vi§ si rady s Cestinou? 9. tfida Pondéli | 13.30-14.30 Jitka Praskova ZS (6. A) od 8. 9. 2025
Pohybovy Pondéli | 13.15-14.15 Martin Ivan télocvina
Atypické sportovni aktivity Pondéli | 14.30-16.30 Martin Ivan télocvicna
Pfiprava na talentové zkousky Pondéli | 16.00-19.00 Valérie Ulrychova DDM
8.a09. tfida
Florbal — divky Pondéli | 16.30-18.00 Martin Ivan télocvicna
Jumping . — zacatecnici Pondéli | 17.00-18.00 Petra Benkova DDM
Dramatik s OCHOSem Pondéli | 16.30-17.30| Tereza Frydlovd, Zuzana Kejfovd, KD Dvorana
Jaroslava Kozova
Jumping II. — pokro¢ili Pondéli | 18.00-19.00 Petra Benkova DDM
Volejbal — divky Pondéli | 18.00-19.30 Denisa Kerhartova télocvi¢na
Stoln{ tenis Utery 15.00-16.00 Martin Jabornik télocvina
Basketbal Utery 16.00-17.00 Martin Jabornik télocvi¢na
Florbal I. Streda 13.15-14.45 Martin Ivan, Martin Jabornik télocvicna
Matematika pro bystré hlavy I. (9.A) Streda 13.20-14.50 Alena Dvorackova ZS (8.B) od 3. 9. 2025
Matematika pro bystré hlavy IL. (9.B) Stieda 13.20-14.50 Katefina HroneSova ZS (9.B) od 3. 9. 2025
LEGO roboti I. Stieda 13.30-15.30 Milan Marek ZS (ucebna VT2)
ANAX - piirodovédny krouzek Streda 14.00-16.00 Tomas Hlavacek, Pavel Hryzlik, ZS (piirodovédna ucebna)
Simona Dostdlova
Keramika 1. Streda 14.30-16.00 Valérie Ulrychova ZS (keramickd dilna)
Lezeme radi L. Streda 14.30-16.00 | Pavlina Kousalov4, Jana Skotnicova KD Cernozice
Florbal II. Stieda 14.45-16.15 Martin Ivan, Martin Jabornik Télocvi¢na
LEGO roboti II. Steda 15.30-17.30 Milan Marek ZS (ucebna VT2)
Kynologicky krouzek Tlapky Stfeda 16.00-17.00 Edita Labikova Kynologické cvicisté
Keramika II. Stieda 16.00-17.30 Valérie Ulrychova 7S (keramick dilna)
Lezeme radi II. Streda 16.00-17.30 | Pavlina Kousalova, Jana Skotnicova KD Cernozice
Florbal II1. Stieda 16.15-18.00 Martin Ivan Télocvicna
Atletika pro nejmensi I. Ctvrtek | 15.00-16.00 Martin Ivan télocvi¢na
Atletika pro nejmensi 1. Ctvrtek | 16.00-17.00 Martin Ivan télocvina
Kouzelna flétna Ctvrtek | 17.00-18.00 Veronika Broulikova DDM
Maly da Vinci L. Pétek 13.00-14.30 Veronika Broulikova DDM
Mal4 kopand Patek 14.00-15.00 Martin Jabornik télocvicna
Sportovni stielci Patek 13.00-14.30 Lukas Tichy, Petra Benkova 78 (stieleckd ucebna)
Patek 16.00-17.30
Sport. stfelba z malordZovych zbrani Patek 14.00-16.00 Véclav Klimes, Petr Krejc¢i Stielnice
Strelecky Patek 14.30-16.00 Lukas Tichy, Jana Tichd, Stielnice (v zimé DDM)
Miroslav Charousek
Badminton Patek 15.00-17.00 Simona Dostélova, Ale§ Sob télocvicna
Modeléisky krouzek Patek 15.00-17.00 Tomas Hlavacek ZS (3kolni dilna)
Maly da Vinci II. Pétek 14.30-16.00 Veronika Broulikova DDM
Velky da Vinci Patek 16.00-17.30 Veronika Broulikova DDM
STREET DANCE 1. Pétek 16.30-17.30 Tereza Novakova (Semerdkova) DDM
STREET DANCE II. Patek 17.45-19.15 Tereza Novakova (Semerdkova) DDM

DUM DETI A MLADEZE, Palackého 205, 503 03 Smifice, tel. 495 422 816
www.ddmsmirice.cz ®* WWw.ZS-smirice.cz * www.anaxsmirice.cz

Ales Sob — tel. 604 954 153, Martin Ivan — tel. 604 629 920,

Jana KlikoSova — tel. 733 577 720




